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Objeto del Contrato

"El Contratista” se compromete a prestar sus servicios TECNICOS el Parque Deportivo y Recreativo De La Paz Cobén, de la
Direccion General del Deporte y la Recreacion del Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacion, diligencia, con arreglo a los
principios de la ética y probidad, en la prestacién de servicios y cumplimiento de las actividades gue se describen a continuacién,
sin ser estas limitativas, sino Unicamente enunciativas.

/

Actividades conforme al contrato

a) Se efectud la valoracion periédica del estado de salud del personal del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Coban, mediante
la medicion de los principales signos vitales, con el propésito de detectar oportunamente posibles alteraciones y fortalecer las
acciones de prevencion y seguimiento en salud

b) Se coordiné una jornada de toma de muestras para la deteccién de hepatitis B, hepatitis C y sifilis, dirigida al personal
administrativo, de vigilancia y operativo del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Cobén, con el apoyo del Centro de
Convergencia Sachamach. Esta actividad tuvo como finalidad fortalecer las acciones de prevencion, diagndstico oportuno y
vigilancia de la salud del personal, facilitando el acceso a pruebas de tamizaje para la identificacién temprana de estas
enfermedades.

¢) Se instalé un stand informativo sobre la importancia de la lactancia materna en el Parque Deportivo y Recreativo La Paz,
Coban, con el objetivo de promover la practica de la lactancia materna exclusiva durante los primeros seis meses de vida.
Durante la actividad se brindé informacién y orientacién a los usuarios sobre los beneficios de la lactancia materna para la
madre y el bebé, fomentando habitos saludables y fortaleciendo la educacién en salud.

d) Se brindd asistencia en primeros auxilios a los usuarios del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Coban, atendiendo de
forma inmediata las situaciones de emergencia y las eventualidades de salud que se presentaron durante las actividades, con
el propdsito de salvaguardar la integridad fisica de los visitantes y ofrecer una atencion oportuna.

e) Se brind6 una capacitacion al personal administrativo, de vigilancia y de mantenimiento sobre el Plan de Evacuacién del Parque
Deportivo y Recreativo La Paz, Coban, con el objetivo de fortalecer los conocimientos relacionados con los procedimientos y
acciones que deben implementarse ante una situacién de emergencia que requiera la evacuacién de las instalaciones.

f) Se elabor6 ficha de evaluacién médica a nifios y jovenes de nuevo ingreso de la academia de futbol de! Parque Deportivo y ‘
Recreativo de La Paz Cobéan. ‘

g) Brindé apoyo en la realizacion de una Feria de la Salud, desarrollada en coordinacién con la Municipalidad de Coban, dirigida
alos usuarios del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Coban, promoviendo acciones de educacion para la salud, prevencion
de enfermedades y estilos de vida saludables.
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Resultados de la prestacién del servicio conforme al contrato |

a) Se dio seguimiento al estado de salud del personal del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Coban, mediante la evaluacion |
peri6dica de 22 trabajadores, realizando el control de signos vitales para favorecer la deteccién temprana de alteraciones en
su estado de salud y fortalecer las acciones preventivas y de monitoreo.

b) Se facilité la participacion de 23 trabajadores del personal administrativo, de vigilancia y operativo del Parque Deportivo y

| Recreativo La Paz, Coban, en una jornada de toma de muestras para la deteccion de hepatitis B, hepatitis C y sifilis,

contribuyendo al diagnéstico oportuno, la prevencion de estas enfermedades y el fortalecimiento de la vigilancia de la salud del
personal.

¢) Se fortalecieron los conocimientos de los usuarios del Pargue Deportivo y Reerétivo La Paz, Coban, sobre la importancia de
la lactancia materna, promoviendo la practica de la lactancia materna exclusiva durante los primeros seis meses de vida y
resaltando sus beneficios para la salud y el bienestar de la madre y del nifio, mediante la educacién y orientacion brindada

[ durante el stand informativo.

| d) Se brindé atencion oportuna en primeros auxilios a los usuarios que requirieron asistencia durante las actividades realizadas
en el Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Cobén, favoreciendo una respuesta inmediata ante situaciones de emergencia y
contribuyendo a su seguridad y bienestar.

e) Se fortalecieron los conocimientos del personal administrativo, de vigilancia y de mantenimiento del Parque Deportivo y
Recreativo La Paz, Coban, mediante una capacitacién sobre el Plan de Evacuacién, dando a conocer el rol y las
responsabilidades que corresponden a cada integrante durante una situacion de emergencia, fortaleciendo su capacidad de
respuesta para actuar de forma organizada, oportuna y segura ante la evacuacion de las instalaciones.

f) Se elaboraron fichas de evaluacion médica de nifios y jovenes de nuevo ingreso de la Academia de Ftbol del Parque Deportivo
y Recreativo La Paz, Coban, permitiendo disponer de informacién clinica inicial para el seguimiento de su estado de salud y
una respuesta oportuna ante cualquier emergencia. |

g) Se fortalecieron los conocimientos de los usuarios del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Coban, mediante su participacion
en la Feria de la Salud, realizada en coordinacién con la Municipalidad de Coban, favoreciendo la adopcién de habitos
saludables y la prevencion de enfermedades.
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